
 Menükarte 

1.)Konservierungsstoff  2.) Antioxidationsmittel  3.) Geschmacksverstärker  4.) Süßungsmittel  5.) Süßungsmittel  6,7,8,9.) mit einer Zuckerart u. Süßungsmittel  10.) 
Enthält eine Phenylalaminquelle 12.) Farbstoff (Beta Carotin)  13.) Geschwefelt 14.) Gewachst 15.) Geschwärzt 16.) Phosphat  17.) Milchpulver  18.) Molkenpulver  19.) 

Milcheiweis  98.) Das Produkt enthält keine deklarationspflichtigen Zusatzstoffe 
 *aus Seperatorenfleisch  

Mögliche Allergene entnehmen Sie bitte der beiliegenden Liste 

07.09.2026 – 13.09.2026 

 Mittagessen Abendessen 

Montag ca. 630 kcal 
 
 
 

Nudeln mit Tomatensoße 
(A1) 
Salat  

Dessert 1, 4, 12 
ca. 160 kcal 

 
 
 

Tee – Kaffee 
Fleischwurst 

Gemischter Aufschnitt 
1, 2, 3, 12, 16 

Dienstag 
ca. 650 kcal 

 
 
 

Tagessuppe 
Wirsingroulade (54,60) 

Specksoße 
Salzkartoffeln 
Dessert 1, 4, 12 ca. 80 kcal 

 
 

Tee – Kaffee 
Melone 

Gemischter Aufschnitt 
1, 2, 3, 12, 16 

Mittwoch ca. 600 kcal 
 
 
 

Tagessuppe 
Omas Reibekuchen (54) 

Apfelmus 
Dessert 1, 4, 12 

ca. 510 kcal 
 
 
 

 
Tee – Kaffee 

Baguette (66) 
Gemischter Aufschnitt 

 
1, 2, 3, 12, 16 

Donnerstag 
 ca. 690 kcal 

 
 
 

Tagessuppe 
Grobe Bratwurst  

Soße (1, 2 ,51, 60) 
Kohlrabi in Rahm 

Salzkartoffeln 
Dessert 1, 4, 12 

ca. 80 kcal 
 
 
 

Tee – Kaffee 
Obstsalat 

Gemischter Aufschnitt 
1, 2, 3, 12, 16 

Freitag ca. 550 kcal 
 
 
 

Tagessuppe 
Fischstäbchen 

Rahmspinat (60, 66) 
Püree 

Dessert 1, 4, 12 

ca. 210 kcal 
 
 
 

Tee – Kaffee 
Datteldipp (G) 

mit Salzgebäck (66) 
Gemischter Aufschnitt 

1, 2, 3, 12, 16 

Samstag ca. 450/400 kcal 
 
 
 

Lauch-Käse-Hack Suppe 
(60) 
Oder  

Gemüsesuppe 
Dessert 1, 4, 12 

ca. 150 kcal 
 
 
 

Tee – Kaffee 
Eierspargelsalat 

Gemischter Aufschnitt 
1, 2, 3, 12, 16 

Sonntag ca. 500 kcal 
 
 
 

Tagessuppe 
Putengeschnetzelte   

Erbsen 
Spätzle 

Dessert 1, 4, 12 

ca. 120 kcal 
 
 
 

Tee – Kaffee 
Pfeffersalami 
Mit Gürkchen 

Gemischter Aufschnitt 
1, 2, 3, 12, 16 

Änderungen vorbehalten! 

Auf Wunsch bereiten wir für Sie leichte Vollkosten, Diätküche jeglicher Art und vegetarische Gerichte zu. 


