
Menükarte
30.03.2 026 - 05.04 .2026

Mittagessen

Montag ca. 490 kcal

Dienstag

Mittwoch ca. 490 kcal

Donnerstag ca. 680 kcal

Freitag

Tagessuppe
Rahmspinat
Rührei(C)

Salzkartoffeln
Dessert r"au

Tagessuppe
Milchreis Zimt/Zucker

Pflaumenkompott
Desse rt 1, 4, 12

Tagessuppe
Königsberger Klopse

Kapernsoße
Rote Beete

Kartoffelpüree
Dessert 1,4 12

Gemüsesuppe mit Einlage
(A1,3)

Dessert 1,4, 12

Tagessuppe
Rindergulasch (A1, G, E3)

Rotkohl
Kartoffelklöße
Dessert 1,4. 12

Abendessen

Tee - Kaffee
Schlesische Gurkenhappen

Gemischter Aufschnitt
1,2,3,72, L6

Tee - Kaffee
Salzgebäck mit Dipp

Gemischter Aufschnitt
r,z3tr7,$

Tee * Kaffee
Tomatencremesuppe {G}

Gemischter Aufschnitt
1,2,3,12,76

Tee - Kaffee

Obstsalat
Gemischter Aufschnitt

t, 2,3, 12, 15

Tee - Kaffee
Leer Dammer mit Schmalz

(G)

Gemischter Aufschnitt
1 ? 11? 16

Tee - Kaffee

Minipizza (A1i
Gemischter Aufschnitt

t,2,3,1,1,76

Tee - Kaffee

Schwarzwä lder Schinken
(1,2)

Melone
Gemischter Aufschnitt

!,2,3, t2,1,6

Samstag ca. 540 kcal

ca. 50 kcal

ca. 120 kcal

ca. 110 kcäl

ca. 60 kcal

ca. 300 kcal

ca. 130 kcal

ca. 150 kcal
Ostersonntag ca. 710 kcal

!\nderungen

Auf Wunsch bereiten wir für Sie leichte Vollkosten, Diätküche jeglicher Art und vegetarische Gerichte zu.

1 )Konservierungsstoff 2.) Antioxidationsmittel 3.) Geschmacksverstärker 4.) süßungsmittel 5.) süßungsmittel 6,7,8,g.) mit einer zuckerart u. süßungsmittet 10.)EnthälteinePhenylalaminquellel2.)Farbstoff(BetaCarotin) 13.)Geschwefelt'14.) Geiachstts.j GesctrriaztrO.) pnoipÄ"t 1/_)Mitchpulver tg.)Molkenputver 19.)
Milcheiweis 98.) Das produkt enthärt keine dekrarationspflichtigen zusätzstoffe

taus Seperatorenfleisch
Mögliche Allergene entnehmen Sie bitte der beiliegenden Liste

Tagessuppe
Geschnetzeltes,,Gyros Art"

{A1, G) Pikanter Quark
Kartoffelspalten

Salat
Dessert 1,4, 12

ca. 750 kcal

Tagessuppe
Schollenfilet,,M üllerin"

Kartoffelsalat
Dessert 1,412

ca. 720 kcal

vorbehalten !



Menükarte Alternativ 30.03. -05.04.2026

Montag

Dienstag

Mittwoch

Alternative I.

Tagesuppe

Bechamel kartoffeln(A1G)
450kcal

Tagessuppe

Hähnchenschen ke!,Soße(A1G)
Salat(G)

Kartoffeln
710kcal

Pilzpfanne
Soße

Kartoffeln
580kcal

Donnerstag

Karfreitag

Samstag

Ostersonntag

Wirsing " bügerlich"(A1)
Mettwürstchen 12

500kcal

Tagessu ppe

Kartoffelsalat
Würstchen

460kcal

Kirschpfannkuchen (A1 C)

450 kcal

Kassler,Soße
Speckbohnen(A1 B3)

Kartoffeln
590kcal

Tagessuppe

Milchreis

Alternative ll.

Milchreis (G)

420 kcal

Milchreis

Tagessuppe

Milchreis

Tagessu ppe

Milchreis

Milchreis
il

i

I

Milchreis

il


