Menikarte

23.03.2026 — 29.03.2026

Mittagessen Abendessen
Tagessuppe Tee — Kaffee
Wirsingroulade (C) Fastensuppe (A1, G)
Montag | Specksofe Gemischter Aufschnitt
. ca. 680 kcal Kartoffeln ca. 250 kcal 1,2,3,12,16
' Dessert 1412
Tagessuppe Tee — Kaffee
Diensta Nudeln Bolognese (A1, J) Himbeertraum (G)
8 ca. 700 kcal Salat (G) ca. 180 kcal Gemischter Aufschnitt
Dessert %12 =
Tagessuppe Tee — Kaffee
. g Sauerkraut birgerlich Fenchelcremesuppe (A1, G)
Mittwoch : ca. 680 keal Leberkése (C, F, J) ez, 200 el Gemischter Aufschnitt
Dessert %% 12 bR
Tagessuppe
Tee — Kaffee
; C t(C, F, P
5 urrywurst ( J) Ruhrei mit Speck (C)
Donnerstag Pommes (A1) Gemischter Aufschnitt
ca. 730 keal Salat (G) ca. 250 kcal 1,2,3,12,16
Dessert 412
Tagessuppe Tee — Kaffee
Pangasius Filet (A1, D) Toast Hawaii (A1, G)
Freitag ‘ Paprikagemiisesofe Gemischter Aufscr’mitt
i ca. 710 kcal Kartoffeln ca. 350 keal 1,2,3,12,16
Dessert 412
Tagessuppe Tee — Kaffee
Schnittbohnensuppe (E3, 1) C salat (1)
Samstag / - ca. 180 keal ouscoussala
! ca. 600/450 kcal .. ' Gemischter Aufschnitt
; Hihnersuppe (1) 1,2,3,12,16
Dessert ¥4 12
Tagessuppe
Nackensteak Tee — Kaffee
SofRe Puddlng (G)
Sonntag ; Kartoffeln 3 Gemischter Aufschnitt
! ca. 750 keal ca.150 kcal 1,2,3,12,16

Blumenkohl polnische Art (A1)

Dessert ¥4 12

Anderungen vorbehalten!
Auf Wunsch bereiten wir fiir Sie leichte Vollkosten, Didtkiiche jeglicher Art und vegetarische Gerichte zu.

1.)Konservierungsstoff 2.) Antioxidationsmittel 3.) Geschmacksverstérker 4.) SiiRungsmittel 5.) SiBungsmittel 6,7,8,9.) mit einer Zuckerart u. Stiungsmittel 10.)
Enthilt eine Phenylalaminquelle 12.) Farbstoff (Beta Carotin) 13.) Geschwefelt 14.) Gewachst 15.) Geschwérzt 16.) Phosphat 17.) Milchpulver 18.) Molkenpulver 19.)
Milcheiweis 98.) Das Produkt enthélt keine deklarationspflichtigen Zusatzstoffe

*aus Seneratarenfleisch



Menukarte Alternativ vom 23.03.-29.03.2026

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag’

Samstag

Sonntag

| Tagessuppe

“Alternative I.
Tagesuppé

Blumenkohlschnitzel (A1)
SoR3e
Kartoffeln
600 kcal

Quarkkeulchen (A1 C)
Pflaumen
VanillesoBe (G)
650 kcal

Tagessuppe

Speckpfannkuchen (A1 C)
600 kcal

Tagessuppe

Linsensuppe (E11)
550 kcal

Tagessuppe

Bauernpfanne ()
Salat (G)
500 kcal

Pfannkuchen mit Zimt/Zucker
(A1 C)
450 kcal

| Tagessuppe

Hahnchenbrust
Sof3e
Kartoffeln
Blumenkohl

620 kcal

7 7 Afltréfrnative I.

Milchreis (G)
420 kcal

Milchreis

Milchreis

Milchreis

Milchreis

"

Milchreis

Milchreis




