
Montag ca. 550 kcal

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Menükarte
L6.03.2026 - 22.03.2026

M ittagessen
Tagessuppe

Gefüllte Paprikaschote
(c, J)

Rahmsoße (A1)

Salzkartoffeln
Dessert 1,4, 12

Abendessen

Tee - Kaffee

Käsewürfel mit saurem
Gemüse

Gemischter Aufschnitt
7,2,3,72,76

Tee - Kaffee
Pfefferbeißer (J)

Gemischter Aufschnitt
1,2,3,12,76

Tee - Kaffee

Brokkoli Cremesuppe (G)

Gemischter Aufschnitt
!,2, 3, 72, 76

Tee - Kaffee

Nudelpudding (A1, G)

Gemischter Aufschnitt
r,2, 3, 12, 76

Tee - Kaffee

Grobe Mettwurst mit
Zwiebeln (J)

Gemischter Aufschnitt
r,2, 3, 12,76

Tee - Kaffee
Bauernsalat

Gemischter Aufschnitt
!,2,3, L2,76

Tee - Kaffee
Buttermilchtöpfchen

Gemischter Aufschnitt
7,2,3,72, !6

Tagessuppe
Hühnerfrikassee (l)

Gemüse
Reis

Dessert 1,4 12

ca. 220 kcal

ca. 400 kcal

ca.180 kcal

ca.150 kcal

ca.150 kcal

ca. L30 kcal

ca. 120 kcal

Samstag '!.

Sonntag ca. 790 kcal

Tagessuppe
Tortellini Auflauf (A1, G)

Soße

Salat

Dessert 1,412

ca. 560 kcal

Tagessuppe
Wirsing ,,bürgerlich"

Falsches Kotlett (A1, C)

Dessert 1,412

ca. 690 kcal

Tagessuppe
Geschmortes Rippchen

Soße (A1, G, J)

Butter Möhrchen
Ka rtoffelauflauf

Dessert 1,4, 12

ca. 600 kcal

Tagessuppe
Fischfilet mit Senf Kruste

Soße (A1, C, D, J)

Gurkensalat
Salzkartoffeln
Dessert 1,4, 12

ca. 720 kcal

Spanische Bohnensuppe
(E3, t)

Eierknöpfle Suppe (A1, C, l)

Dessert 1,4 12

ca. 580/450 kcal

Änderun gen vorbeha lten !

Auf Wunsch bereiten wir für Sie leichte Vollkosten, Diätküche jeglicher Art und vegetarische Gerichte zu.

1.)Konservierungsstoff 2.)Antioxidationsmittel 3.) Geschmacksverstärker 4.)Süßungsmittel 5.)Süßungsmittel 6,7,8,9.)miteinerZuckerartu.Süßungsmittel '10.)

*aus Seperatorenfleisch
Mögliche Allergene entnehmen Sie bitte der beiliegenden Liste



Menükarte Alternativ vom 16.03.-22.03.2026

Alternative l.

Montag
Gemüsecurry (l)

Kartoffeln
550 kcal

Tagessuppe

Schoko Germknödel (A1 G)

Vanillesoße
Kirschen
550 kcal

Dienstag

Tagessuppe

Mittwoch
Möhren bürgerlich

Würstchen (J)

640 kcal

Gulaschsuppe (A1)

Brötchen
640 kcal

Donnerstag

Tagessuppe

Freitag Flammkuchen (A1G)
600 kcal

Mirabellenpfannkuchen (A1 C)

450 kcal
Samstag

Tagessuppe

Frikos (A1 C J)

Soße

Frühlingsgemüse
Kartoffeln
750 kcal

Sonntag

Alternative I l.

Milchreis (G)

420 kcal

Milchreis
tl

Milchreis

Milchreis

Milchreis

Milchreis
il

Milchreis
ll

l
I

I
Tage§!,!ppq

Tagessuppe

tl


