
Menükarte

t2.oL.2026 - 18.01 .2026
M ittagessen Abendessen

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

ca. 550 kcal

ca. 750 kcal

ca. 730 kcal

Tagessuppe
Gefüllte Paprikaschote (C, J)

Soße (A, 1)

Reis

Dessert 1,a, 12

. Tagessuppe
Reibekuchen (A4, C) Apfelmus

Dessert 1,4, 12

Tagessuppe
Nackensteak

Paprikasoße (A1) Pommes Frites
(A1) Mayonnaise

Salat
Dessert 1,4, 12

ca.190 köal

Ca. 300 kcal

Tee - Kaffee
Butternuss-Kürbissuppe (A1,

G)

Gemischter Aufschnitt
7,2,3,12,16

Tee - Kaffee
Weißwurst mit süßem Senf (G,

I,J )

Gemischter Aufschnitt
7,2,3,72,76

Tee - Kaffee

Puddingsuppe (c)
Gemischter Aufschnitt

t, 2,3,72, 76

Tee - Kaffee

Gemüsesalat (l)

Gemischter Aufschnitt
r,2,3, 12, 76

ca.200 kcal

ca.180 kcal

Tagessuppe
Eier (C) in Senfsoße (A1, G, J)

Rote Beete
Kartoffelpüree (G)

Dessert 1,4 12

ca.650 kcal

Freitag

Samstag

Sonntag

ca. 750 kcal

ca. 500/400 kcal

ca. 640 kcal

Tagessuppe
Heringsstipp (D, G) Omas

Bratkartoffeln
Dessert 1,4 12

Tagessuppe 
i

Rote Linsensuppe (E1, l) oder 
I

Rindfleischsuppe (l)

Dessert 1,4, 12

Tagessuppe
Gulasch (A1, l)

Bohnensalat (E3, G)

Salzkartoffeln
Dessert 1,4, 12

Tee - Kaffee

Zitronen-M inzcreme (G)

Gemischter Aufschnitt
7,2,3, 72, 76

Tee - Kaffee
Gebackener Camem bert (A1-,

G) mit Preiselbeeren
Gemischter Aufschnitt

!,2, 3, 72, 76

Tee - Kaffee
Tilsitter-Käse (G) mit Schmalz

Gemischter Aufschnitt
r,2,3, t2, L6

ca. 250 kcal

ca.350 kcal

ca.300 kcal

Anderu ngen vorbehalten !

Auf Wunsch bereiten wir für Sie leichte Vollkosten, Diätküche jeglicher Art und vegetarische Gerichte zu.

1 .)Konservierungsstoff 2.) Antioxidationsmittel 3.) Geschmacksverstärker 4.) Süßungsmittel 5.) Süßungsmittel 6,7,8,9.) mit einer Zuckerart u. Süßungsmittel 10.)
EnthälteinePhenylalaminquellel2.)Farbstoff(BetaCarotin) 13.) Geschwefeltl4.)Gewachst'15.)Geschwärzt16.)Phosphat 17.)Milchpulver 18.)Molkenpulver 19.)

Milcheiweis 98.). Das Produkt enthält keine deklarationspflichtigen Zusatzstoffe
*aus Seperatorenfleisch

Mögliche Allergene entnehmen Sie bitte der bei!iegenden Liste



Menükarte Alternativ L2.0L. - L8-0L.2026

Alternative l.

Montag

Kaiserschmarrn (A1 C)

Nougatsoße (G)

Bratapfelkompott
560 kcal

Tagessuppe

Dienstag Bechamelkartoffeln (A1 G l)
450 kcal

Tagessuppe

Mittwoch

Wirsing bürgerlich
Schweinebraten

Soße (A1G)
630 kcal

Donnerstag
Paprikasoße (A1G)
Pommes Frites (A1)

Salat (G)

Tagessuppe

Freitag
Currywurst

Kartoffelwedges (A1)

Salat (G)

700 kcal

Samstag
Kirschpfannkuchen (A1 C)

450 kcal

Tagessuppe

Geschnetzeltes Stroganoff (nr r)

Bohnensalat (G)

Salzkartoffeln
550 kcal

Sonntag

Alternative ll.

Milchreis
420 kcal

Milchreis

Milchreis

Milchreis
il

Milchreis

Milchreis
il

l:'
Tagesuppe

il

l

Milchreis

il


