
Menükarte
L7 .LL.2025 - 23.LL.2025

Mittagessen Abendessen

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

ca" 650 kcal

ca. 750 kcal

ca. 600/500 kcal

Tagessuppe
Gefüllte Paprikaschote

(A1, l, J)

Rahmsoße (A1, G)

Reis

Dessert 1,4 12

Tagessuppe
Rollmops (D)

Apfel-Zwiebelsoße (G)

Röstkartoffeln
Dessert 1,4, 12

Weiße Bohnensuppe (E3, l)

oder
Geflügelcremesuppe

(A1, G)

Dessert 1,4, 12

ca. 250 kcal

ca. 280 kcal

ca. 300 kcal

ca. 50 kcal

ca. 180 kcal

ca.240 kcal

Tee - Kaffee
Pastinaken Cremesuppe

(A1, G)

Gemischter Aufschnitt
r,2,3,72, L6

Tee - Kaffee
Kichererbsen Salat (E2, G)

Gemischter Aufschnitt
!,2,3,12,16

Tee - Kaffee
Weißwurst

Süßer Senf (J)

Gemischter Aufschnitt
1, 2,3, t2, 15

Tee - Kaffee
Senfgurken (J)

Gemischter Aufschnitt
7,2,3,72, !6

Tee - Kaffee

Quarkspeise (G)

Gemischter Aufschnitt
7,2,3, !2,76

Tee - Kaffee
Rheinischer Wurstsalat
Gemischter Aufschnitt

7,2,3,72,16

Tagessuppe
Nudeln (A1)

fruchtige Tomatensoße
(A1, G)Salat (G)

Dessert 1,4, 12

ca. 550 kcal

Tagessuppe
Reibekuchen (A4, C)

Apfelmus
Dessert 1,4 12

ca. 680 kcal

Tagessuppe
Haxen

Sauerkraut
Kartoffelpüree (G)

Dessert 1.412

ca. 750 kcal

Sonntag ca. 680 kcal

Tagessuppe
Rücken vom Spanferkel

Pflaumensoße (A1)

Salzkartoffeln
Leipziger allerlei

Dessert 1,4, 12

ca.200 kcal

Tee - Kaffee
Garnierte Eier (C)

Gemischter Aufschnitt
7,2,3, 72,76
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Auf Wunsch bereiten wir für Sie leichte Vollkosten, Diätküche jeglicher Art und vegetarische Gerichte zu.

1.)Konservierungsstoff 2.)Antioxidationsmittel 3.) Geschmacksverstärker 4.)Süßungsmittel 5.) Süßungsmittel 6,7,8,9.) miteinerZuckerartu.Süßungsmittel 10.)
Enthärteine phenvraraminquere 12.) FarbstoffIX"Jil:il"Jä]J:13:::ffl:|,..lll"?.:XX"lä:j,iJ.Gr?::RäfJJf,liijfj" 17.) Mirchpurver 1B) Morkenpurver 1e.)

*aus Seperatorenfleisch
Mögliche Allergene entnehmen Sie bitte der beiliegenden Liste



M en ü ka rte Alternativ L7 .LL.-23.LL.2025

Tagessuppe

Tagessuppe

Soße (G)

Mischgemüse
Kartoffeln

n

Milchreis

Alternative ll.

Milchreis

Milchreis

I

Milchreis

Milchreis

Milchreis
420 kcal

Ossubuco (Al l)
Kartoffeln
620 kcal

Donnerstag

Dienstag

Freitag

Montag

Mittwoch

Samstag

Sonntag

Alternative l.

Geschnetzeltes (A1G)
Reis

Salat (G)

610 kcal

Bechamelkartoffeln
mit Gemüse (A1G)

520 kcal

Apfelpfannkuchen (A1 C)

550 kcal

Tagessuppe

Tagessuppe

Wirsing bürgerlich
Mettwurst (J)

550 kcal

Linsencurry (E1)

Reis

580 kcal

Milchreis

Tagesuppe

Tagessu ppe
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ll


